Kinek mi a feladata a diabéteszes tanuld ellatasaban?

Sziil6/gondvisel6:

- gondoskodik az eszkozrél és az inzulintdl, amelyek sziikségesek a cukorbeteg tanuld

elldtasahoz.
- megadja a vészhelyzeti elérhetGségeket, amelyeket varatlan helyzetekben hasznalni
lehet.

- megadja a didk étkezési rendjét
- jelziiskolanak, ha valtozik az ellatasi terv.

Iskolai dolgozdk:

- atanév elején egyeztetik a szil6kkel/ gondvisel6kkel a cukorbetegség ellatasi tervét

- egyeztetnek a szlil6kkel a gyermek napirendjérdél

- ellenérzik a szlil6k/gondvisel6k elérhetGségét

- megallapodnak arrdl, hogy milyen esetben kell értesiteni a szlil6ket/gondviselGket.

- segitik a cukorbeteg gyermeket az iskoldban

- lehet6vé teszik, hogy a megbeszélt id6ben megmérhesse a gyermek a vércukorszintjét.

- lehet6vé teszik, hogy a gyermek biztonsagos helyen adhassa be az inzulinjat

- felismerik az alacsony és a magas vércukorszint jeleit és tiineteit.

- megtanuljak, mit kell tenni a gyermekkel, ha alacsony, vagy ha magas a vércukorszintje.

- gondoskodnak arrél, hogy az alacsony vércukorszintli gyermeket mindig felligyelje
valakit, ne maradjon egyediil.

- szabad hozzaférést biztositanak vizhez és a mosdédhoz.

Tanulé:

- szél a tandrnak, ha leesik vagy felmegy a vércukra

- szO0l a tanarnak, ha rosszul érzi magat

- amennyiben képes ra, elvégzi a vércukormérést és beadja magdnak az inzulint a
kezelési tervnek megfelel6en.

- magdval viszi a cukorbeteg-felszerelését az iskolaba.

- van nala gyorsan felszivddd szénhidrat arra az esetre, ha leesne a vércukorszintje.



