
Eljárásrend: 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek ellátási folyamata 

 

 

Az intézményben a szülő külön kérelme alapján biztosítjuk az 1-es típusú diabétesszel élő 

gyermekek speciális ellátását. Az ellátás érdekében iskolánkban 1 fő érettségivel rendelkező 

nevelés-oktatást segítő szakember részt vett 1-es típusú diabétesszel élő iskolások ellátását 

támogató pedagógustovábbképzésen (pl. Diaped., DiaMentor, Cukor Suli) melynek 

eredményeképpen rendelkeznek az itt szerzett tanúsítvánnyal. 

A gyermek szakszerű ellátásán túl a szülő a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

alapellátások és gyermekvédelmi szakellátások térítési díjáról és az igénylésükhöz 

felhasználható bizonyítékokról szóló 328/2011. (XII. 29.) Korm.rendelet szerint, a szolgáltató 

felé továbbított írásbeli nyilatkozat kitöltésével igényelheti a diétás étrend biztosítását, illetve 

a diétás étkezés a szülő írásbeli nyilatkozata alapján – a gyermek intézménybe bevitt, vagy a 

szülő által az intézménybe rendelt étel intézményben történő elfogyasztásának lehetővé 

tételével is biztosítható. Ez esetben biztosítjuk a hűtés, a melegítés és a fogyasztás megfelelő 

feltételeit a hatályos jogszabályok és szakmai előírások betartásával. A gyermekért a szülő a 

felelős, alapvetően neki kell a vércukorszint méréséről, az inzulin beadásáról, az eszközök 

működéséről és a gyermek megfelelő állapotának fenntartásáról gondoskodnia. A szülő joga 

és kötelessége a cukorbetegség ellátási tervéhez kapcsolódó tudnivalók átadása, de ez a 

tájékoztatási feladat folyamatos kell, hogy legyen szó pl. a gyermek aktuális állapotáról vagy 

éppen a terápia változásáról, egy új eszköz alkalmazásáról. Ezért a pedagógus és szülő 

kölcsönösen tájékoztatja egymást a gyermek napjáról, a vele történtekről (stresszhelyzet is 

befolyásolja a vércukorszintet). 

A pedagógiai asszisztens egészségügyi végzettség nélkül nem kötelezhető vérhez bármilyen 

formában köthető tevékenységre, de vállalhatja ezeket a gyermek számára az 

életfenntartáshoz szükséges teendőket. Ezek elvégzésére a jogosultságot csakis a szülő 

adhatja meg, az ő hozzájárulása mellett vállalhatja a pedagógiai asszisztens. A jogosultság 

addig tart, amíg a szülő fenntartja ezt. 

 

3.1. Az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek ellátási folyamata az intézményben:  

 

• szülői kérelem benyújtása mellékelt szakorvosi javaslattal, 

• szülői nyilatkozat diétás étrend biztosításáról, 

• diétás étrend biztosítása szülői nyilatkozat alapján, 

• a szülők szülői értekezleten való tájékoztatása a feladatról 

• a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi előírás szerint a pedagógiai 

asszisztens által 

• az ellátáshoz szükséges eszközök, gyógyszerek megfelelő használata, kezelése, tárolása, 

• a szakember által előírt időközönként szükséges mennyiségű inzulin beadása, majd ennek 

dokumentálása, 

• megfelelő, előírás szerinti időben történő étkezés biztosítása,  

• folyamatos kapcsolattartás, együttműködés a szülővel, és a szakemberekkel 


